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Il Journal club è una tecnica didattica per la ricerca di evidenze su argomenti assegnati, 

lettura critica di articoli selezionati, revisione strutturata della letteratura che realizza meeting 

educativi in cui i professionisti sistematicamente si incontrano per: 

1. esaminare criticamente le evidenze della ricerca scientifica (systematic review); 
2. valutare la loro validità, i risultati e la rilevanza prima di utilizzarle (evidence based). 
La comunità professionale diventa così comunità di pratica attraverso la condivisione di 

obiettivi, di pratiche e di esperienze, l’individuazione delle migliori strategie d’aiuto 

reciproco nell’affrontare la risoluzione dei problemi quotidiani nella propria attività o 

professione.  

Obiettivi: 
 apprendere o migliorare le competenze di valutazione critica; 

 incoraggiare l’assistenza sanitaria basata sulle evidenze; 

 promuovere la consapevolezza delle capacità di ricerca; 

 tenere il passo con la nuova letteratura scientifica; 

 promuovere il confronto sulle skills; 

 fornire know-how; 

 stimolare il dibattito e migliorare la comprensione sui temi di interesse professionale 
Modalità formativa 

 Formazione sul campo 16 ore di studio guidato da esperti e 14 ore di lavoro individuale  

 

Target: Infermieri  -  Posti  10 + 5 studenti infermieristica  


