
 IL BAMBINO CON 
COLESTEROLO ALTO 

PEDIATRIA DI LIBERA SCELTA  

ASLTO4 

Dott.ssa Enza Giglione       

















Le ipercolesterolemie genetiche 





Ipercolesterolemia familiare 



Naoumova RP, et al. Curr Opin Lipidol 2004;15:413-422 



IGene LDL-R (cr19p13) 

Soutar AK and Naoumova RP (2007) Mechanism of Disease: genetic causes of familial hypercholesterolemia. Nat Clin Pract cardiovasc Med 4:214-225 
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Ipercolesterolemia familiare 
fenotipo eterozigote 
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Valutare il rischio cardiovascolare 
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Terapia 

«Quantità giuste di 
nutrimento e di 

esercizio, non troppo e 
non troppo poco» 

Ippocrate  (460-357 
a.C.)  
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Riso rosso fermentato 



Riso rosso fermentato 



Attività fisica 







Novità in tema di statine 

L’effetto pleiotropico 
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Altre opzioni terapeutiche 
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CONCLUSIONI 
 

• Trasmettere le indicazioni per la diagnosi precoce ed il 

trattamento delle dislipidemie in età pediatrica 

 

 

 

• Sottolineare l’importanza della prevenzione della malattia 

cardiovascolare nell’adulto 
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